
 
ENTRE PROVENCE ET CÔTE D’AZUR 

du 23 AU 30 SEPTEMBRE 2024 

 

Hébergement 

au village de vacances ULVF – Les Résidence du Colombier  
à FREJUS 

 
 
 
 

JOUR 1 : BIENVENUE 

Arrivée du groupe en fin de journée aux Résidences 
du Colombier. 

Accueil et installation dans les hébergements. 

Dîner aux Résidences du Colombier et soirée animée. 

 

 

 

JOUR 2 : Le Golfe de Saint-Tropez (90 KM A/R) 

Le matin : vous longez les agréables stations 
balnéaires de Saint-Aygulf, Les Issambres et Sainte 
Maxime. A Saint-Tropez, baladez-vous du port à la 
place des Lices et qui sait, vous rencontrerez peut-
être une star ! 

Déjeuner au restaurant. 

L’après-midi : découverte de Grimaud, village 
médiéval. Celui-ci est dominé par les ruines du 

château féodal. Depuis cet endroit, vous aurez une belle vue sur le village mais surtout sur le 
golfe de Saint-Tropez. 

Puis, quelques kilomètres plus bas, au bord de la mer, vous découvrirez Port Grimaud, la 
« Venise Provençale ». Promenade en coche d'eau. 

Le soir, dîner aux Résidences du Colombier et soirée animée. 

  



 

JOUR 3 : LA RIVIERA, MONACO ET MUSEE OCEANOGRAPHIQUE (250 KM A/R) 

Le matin, départ pour Monaco. Traversée à pied de la 
cité princière. Passage par la cathédrale où sont enterrés 
la princesse Grâce et le prince Rainier puis arrivée devant 
le palais princier pour la relève de la garde à 11h55 
précises. 

Déjeuner dans un restaurant à Monaco. 

L'après-midi, visite du Musée Océanographique : fondé 
en 1889 par le prince Albert 1er de Monaco, il est 
constitué de 90 bassins. Sa collection est riche de 350 
espèces de poissons, pour plus de 6000 spécimens. 

Le soir, dîner aux Résidences du Colombier*x* et soirée animée. 

 

 

 

JOUR 4 : GOUTS ET SENTEURS DE PROVENCE ET LUXUEUSE CANNES (90 KM A/R) 

Le matin, visite d’un moulin à huile (en balade à pied). 
Situé à 1.9 km du village vacances, son propriétaire vous 
dévoilera son savoir-faire en matière d’huile et d’olives. 
Après la visite, dégustation offerte.  

Déjeuner aux Résidences du 
Colombier. 

 

L’après-midi, vous emprunterez la célèbre et magnifique Corniche 
d'OR, jusqu'à Cannes.  

Découverte en petit train de cette cité célèbre pour son Festival du 
cinéma et pour sa Croisette : le mythique Palais des Festivals, la cité 
médiévale du Suquet avec son point de vue dominant toute la ville, La 
Castre, les plages du midi, les yachts et le port typique ! 

Pour respecter les temps de repos du conducteur, nous vous proposons la mise à disposition 
d'un autocar et d'un conducteur pour la matinée provençale.  

Le soir, dîner aux Résidences du Colombier et soirée animée. 

 

 

  



 

JOUR 5 : GORGES DU VERDON (250 KM A/R)  

Haut lieu touristique, cette entaille 
gigantesque que I'on croirait sculptée par les 
dieux, résulte du fantastique travail 
d'érosion du Verdon sur les plateaux 
calcaires de Provence. C'est un endroit 
unique en France ! 

Découverte par la route, de la rive gauche 
des Gorges du Verdon et ses panoramas : le 
balcon de la Mescla, le Pont sur d’Artuby, les 
tunnels du Fayet, le lac de Sainte-Croix puis 
continuation vers Moustiers-Sainte-Marie, 
célèbre pour ses faïences. 

Déjeuner au restaurant. 

Retour par les pittoresques villages de l'arrière-pays dracénois tels qu’Aups, Villecroze. 

Le soir, dîner aux Résidences du Colombier et soirée animée. 

 

JOUR 6 : FREJUS ET LES CALANQUES DE L’ESTEREL (10 KM A/R) 

Le matin, visite guidée de Fréjus, la « Pompéi provençale », 
riche de couleurs et de sensations. Fondée il y a 2000 ans, 
cette rayonnante cité romaine fut le premier port militaire 
de toute la Méditerranée. Vous découvrirez I'aqueduc, les 
remparts, l'amphithéâtre... (extérieur). Aujourd'hui 
reconnue "Ville d'Art et d'Histoire", Fréjus est riche de sites 
d'exception.  

Puis temps libre à Fréjus, 

Déjeuner au village vacances. 

 

L'après-midi : vous embarquez pour une 
promenade côtière le long des calanques de 
l'Estérel jusqu'aux îlots des Vieilles, Les roches 
rouges flamboyantes du Massif plongeant dans 
le bleu azur de la Méditerranée vous offrent un 
paysage saisissant ! Cette corniche, surnommée 
la « corniche d'or », est d'ailleurs considérée 
comme la plus belle d'Europe, jugez-en vous-
même... 

Vous découvrez ensuite Saint Raphaë|, agréable 
cité balnéaire. Temps libre. 

Le soir, dîner aux Résidences du Colombier et soirée animée. 



 

JOUR 7 - TOULON (205 KM A/R)  

Le matin, départ pour Toulon et le Mont 
Faron. Vous montez à bord de ce ludique 
téléphérique rouge, unique sur le littoral 
méditerranéen, et accédez au sommet en 
moins de 6 minutes. A 584 mètres 
d'altitude, bénéficiez d'une vue 
imprenable sur Toulon et une des plus belles rade d'Europe. Puis visite du mémorial : musée 
dédié au souvenir du débarquement en Provence. 

Déjeuner au restaurant. 

L’après-midi : Visite commentée de la Rade et du port militaire en bateau (durée th00) : vous 
pourrez découvrir la flotte de Toulon et 
notamment le porte-avions Charles de 
Gaulle, les bâtiments de projection et 
commandements ainsi que les sous-
marins nucléaires d'attaque (liste non 
exhaustive sous réserve que les navires 
ne soient pas en mission extérieur). 

Le soir, dîner aux Résidences du 
Colombier et soirée animée.  

 

 

 

JOUR 8 - CE N'EST QU'UN AU REVOIR 

Petit déjeuner et départ du groupe.  

 

 

 

 

 

************** 

 
A noter 

Le sens du programme pourra être inversé pour des raisons techniques et/ou de disponibilités. 

Les visites et soirées sont communiquées sous réserve de disponibilités et pourront être modifiées 
ou remplacées. 

Le programme sera confirmé quelques jours avant le séjour. 


